
無料体験会
ダンス教室
OKEIKO

レッスン

無料体験
０円

対　象：3歳～小学2年生

日　時：2025年5月～2026年3月の月末土曜日
　　　　レッスンカレンダーに準じて開催いたします。
　　　　※期間中1回のみ参加可能

時　間：15：00～15：45

申込方法：受付またはQRコードより
　　　　　お申込みください→

定　員：各日5名

住所：愛知県知多市緑町10番地
電話番号：0562-32-0107

アクアマリンプラザ

次回の開催日は

11 29/
保護者の方も近くで
見学が可能です！

レッスンでは、ダンスに必要な動きの基礎練習や、
短い音楽に合わせて振付を完成させていきます。
ダンスには、
体力向上、柔軟性・リズム感・協調性の発達、
姿勢の改善、など多くのメリット盛りだくさん！


